5.2 Curso Oficial MediCiha

Teorico-Practico

de Formacion en Dental del
Sueno

3, 4 y 5 de Octubre de 2024
Madrid



Sueno

Jueves, 3 de octubre

15:00
15:10-15:20
15:20-15:40

15:40-16:00

16:00-17:00

17:00-17:30

17:30-18:30

18:30-19:30

19:30-20:30

\ Entrega documentacion \

1 Presentacion del curso SEMDeS

1 La Medicina Dental del Suefio: situacion actual
y retos futuros

1 Qué hay que saber de la Certificacion de Experto en
Medicina Dental del Suefio FESMES-SEMDeS

1 Fundamentos bésicos de suefio para odontélogos.
Laimportancia del suefo: fisiologia, estructura y
fisiopatologia. Clasificacién de los trastornos del suefio,
interés para el odontélogo

Pausa café

1 Métodos de diagndstico y estudio del suefio. indices e
informacion polisomnografica

1 Trastornos Respiratorios del Suefio. Nociones bésicas:
etiopatogenia, incidencia, prevalencia.

1 Sintomas y consecuencias de los Trastornos
Respiratorios del Suefio: comorbilidad. Aspectos Legales

5.° Curso Oficial MedICI Na -

Teérico-Practico

de Formacién en Dehfal del

Viernes, 4 de octubre

09:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30
11:30-13:30

13:30-15:30

15:30-16:30

16:30-17:15

17:15-18:00

18:00-18:30

18:30-19:30

19:30-20:30

1 Diagnéstico en Medicina Dental del Suefio: Historia
(linica, exploracién oral. Herramientas y pruebas
diagnésticas en odontologia

1 La endoscopia bajo sedacién en la Medicina Dental del
Suefio - DISE

Pausa café \

1 Uso de la poligrafia por el dentista. Tratamiento de la
Apnea Obstructiva del Suefio (AOS): CPAP, indicaciones y
manejo multidisciplinar.

Inauguracion Coctel — Comida \

I Alternativas terapéuticas a los TRS. Situacion actual en
las unidades del sueio

I Técnicas diagnésticas y terapéuticas en el laboratorio
del suefio. Lo esencial para un dentista

I Fenotipado del paciente con AOS. Tendencias actuales
y futuras

Pausa café

1 AOS Infantil. Incidencia, prevalencia, comorbilidades y
abordaje diagndstico

1 Enfoque terapéutico del AOS Infantil



Sabado, 5 de octubre

09:00-10:00

10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-12:30

12:30-13:30

13:30-15:30

15:30-17:30

17:30-18:00

1 Bruxismo del suefio y Trastornos Respiratorios
del Suefio. Un nuevo paradigma

1 Algoritmo de evaluacion y manejo clinico del
Bruxismo

Pausa café

1 Trastornos témporo-mandibulares y dolor
orofacial en Medicina Dental del Suefio

1 Dispositivos intraorales: Dispositivos de Avance
Mandibular (DAM). Indicaciones y seleccion del
dispositivo. Eficacia

’ Comida libre ‘

1 Protocolo de actuacion y manejo de los
DAM

Pausa café

_ e

18:00-20:30

I Taller préctico:

o Escaneo y flujo digital para registros
de Dispositivos de Avance Mandibular.

o Interpretacién poligréfica por odontologia.

o (uestionarios de cribaje, exploracion oral
y extraoral.

o Toma de registros de mordida.

o Tipos de Dispositivos de Avance
Mandibular.

Coordinadores del Curso:
Dr. Lluis Nogués Pujol
Dra. Maria Redondo de Mena

**Se han solicitado los créditos a la Consejerfa de Sanidad de la Comision de Formacion Continuada de los profesionales sanitarios para las actividades pertinentes
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Organiza

Sociedad Espafiola de Medicina Dental del Suefio

Secretaria Técnica
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